
一人ひとりに合った

キャリア形成を

  支援します

市民の方々への

キャリア支援で
地域社会に貢献します

ＣＰＳ主催無料職業相談

さいたま市後援

ホームページ
https://cps.or.jp

「メールでお問い合わせ」 から

お気軽にお申し込みください。

入会ご希望の方は

時間 ➀ 毎週土曜日  １３：００～１５：５０
    ② 毎月第４水曜日 １９：００～２０：５０
  一人約５０分。じっくりご相談いただけます。
場所 ： 浦和コムナーレ ９F （パルコ建物内）   
相談テーブル ： 相談予約時お知らせします。

キャリアプラザ埼玉

活動のご案内

特定非営利活動法人

キャリアプラザ埼玉

会員交流：レクレーション活動！
そばうち・ハイキング・ボーリング・他

CPS 無料相談場所 ご案内



会 員 資 格

特定非営利活動法人

キャリアプラザ埼玉（CPS）紹介

自治体で開催している

無料職業相談を担当しています。

➀上尾市主催 毎月第１、３水曜日 １０時～１６時
 予約：048－777－4441（上尾市役所商工課） 

②戸田市主催 毎週火曜日９時３０分～１２時３０分
                      毎週木曜日１３時～１６時
予約：048－446－7942（市・経済戦略室労働農政担当）

➂八潮市主催 毎月第１、３水曜日 １０時～１６時
予約 048－996－0123（市・市民活力推進部商工観光課

勤労者福祉・スポーツセンター）

 ④朝霞市主催 毎月第２、４水曜日 １０時～１６時
     予約：０４８－463－1903（朝霞市市民環境部

産業振興課産業労働係

➄三郷市主催 第２、４火曜日 １０時～１６時
                    第１、３金曜日 １３時～１６時
     予約：048－930－7721（三郷市役所商工観光課）

県内の行政機関から、就職支援無料セミナーを受託。
講師を派遣しています。
各市のホームページに受講案内を掲載しています。

 就職支援無料セミナーの支援

・戸田市    ・三郷市   
・上尾市    ・入間市  
・日高市    ・富士見市
・埼玉県職業能力開発協会

支援内容

✦就職活動について

✦キャリア相談

✦在職者への支援

詳細は各市のホームページの案内をご覧ください。

テーマ例

お申し込み方法

市役所の担当課に電話をして

日・時の予約をします。

相談したい内容を伝えましょう！

主な「活動記録（令和５年度実績）
＜相    談＞ 7 市の就職相談と CPS 無料相談
                  計 215 回実施し、延べ 249 名
＜セミナー ＞5 市 2 団体で、計 51 講座を実施、
                   延べ 693 名参加
＜学校支援＞県内 2高校の就職支援相談と講話
                   58 日実施し、171 名参加
＜会員研修＞スキルアップ講座を年間 23 回実施
                 延べ 411 名参加
2 級キャリア・コンサルティング技能士資格取得講座
CPS 受講者の累計合格率 29.3％（全国は 20％弱）

目にとまる応募書類の書き方

自信がつく！面接突破の秘訣

職場でのコミュニケーション

介護と仕事の両立を考えよう

人生 100 年時代、自分を活かす
（人数：重複あり）

わたし達ＮＰＯキャリアプラザ埼玉は、市民の方々への
キャリア形成の支援やキャリアコンサルティングの普及を
図ることを通じて、社会貢献をしていきます。


